
Календарпый плаЕ спортпвно - мдссовых мероприятпй
МБоУ ооШ Ns21

на 2024 - 2025 учебпый год

Ns
п/п

Форма
проведения

мероприятий

Наименование мероприятий [ата проведения

l Кросс <<Осенний кросс>> 07.09.24
2 Подвижные игры <<Городок>, <<Казачьи игры> |4.09.24

Подвижные игры <<Игры народов миро> (ко

.Щню мира)
z1.09.24

4 Поход <<Родные просторьп> (ко ,Щню
т)Физма))

28.09.24

Подвижные игры на
свежем воздухе

<<Мой веселый звонкий мяч)) 05.10.24

6 Велозаезд <Свежий ветер>
7 Соревнование Пионербол
8 Игры Казачьи игры <Городок> 28,l0.24
9 Урок здоровья <История самбо - история

страньu ({ень самбо)
Утренняя зарядка <<Бодрое у,гроr>, памятка> о

вреде карения (акция
<<Школа - территория без
кJфения))

20.11.24

ll Соревнования <<Настольный теннис>> 27 .|1.24

l2 Акция <<Я выбираю спорт - как
альтернативу паryбным
привычкам>

30,11.24

1з Эстафеты <Мы за ЗОЖ> (,Щень борьбы
со СIlИ{ОМ)

02.12.24

14 Соревнование <<Веселые старты>> 14.12.24
l5 Спортивное

мероприятие
<<Сказочные эстафетьп> 21.12.24

16 Утренtяя зарядка <Новогодняя зарядка> 24.12,24
17 Экскурсия, подвижные

игрь] а свежем воздухе
04.01.25

l8 Спортивное
мероприJlтие

<<Снежный бlъл>> 08.01.25

19 Урок здоровья <<Режим дня>> l4.01.25
20 Просмо,тр видеороликов <<Спорт - это rкизнь 29.0\.25
2| Соревнование Пионербол 01,02.25
22 Соревнование С,трибол 08.02.25

1

5

12.10.24
l9.10.24

,l5.11.24

l0

<Зимушка - зима!>



23 Спортивное
мероприятие

17.02,25

24 Спортивное
мероприJIтие

<<А ну-ка, мальчики!>>

25 Спортивные эстафеты <В здоровом теле - здоровый
дух!>> (Всемирный день
борьбы с наркоманией)

01.0з,25

Спортивное
соревнование

<А, ну-ка, девочки!> 06.03.25

Урок здоровья <<Путь к здоровью через
нормы ГТО>

19,03.25

28 Велозаезд <<Навстречу солнцу> 26.03.25

29 Поход <По тропе здоровья) 05.04.25

30 Спортивный лраздник <<Все игры в гости к нам>>

,Щень здоровья.
07.04.25

зl Соревнование Мини - футбол |9.04.25
Кросс Весенний марафон 26.о4,25

зз Подвижные игры на
свех(ем воздaхе

Подвижные игры на свежем
возд}хе

17 .05.z5

з4 Зарнича <<Мы вместе>> 19.05.25

з5 Поход <<По тропе здоровьп> 28.05.25

зб Велозаезд <Навстречу солнцу> (к
Всемирному дню без табака)

31.05.25

Щиректор МБОУ l
оош Ne21 )

' н.И_ Наливайченко

<Полоса препятствий>

l9.02.25
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27


